
Step 1: 請在合法使用 BMJ Best Practice 資料庫的院區/校區 IP 範圍內進入 

              http://bestpractice.bmj.com/並註冊個人帳號密碼。 (只需要依據系統指示畫面輸入 

              資訊即可完成個人帳號申請。若您曾經申請過個人帳密，本步驟可免！) 

Step 2:  透過 APP Store 或 Google Play 下載安裝 「BMJ Best Practice」 APP 

Step 3: 開啟您行動載具的 Best Practice APP 並登入（Log In)您在 Best Practice 電腦版申請 

              的個人帳號密碼。 然後您就可以開始使用 Best Practice APP 服務！ 
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