
序號 書名 單位名稱 ISBN 出版年套書名/書系名稱版本項作者 熱書 書籍分類

1 簡單農場在麗江 人類智庫 9789866722868 2010 1版 李幸娟，陳婉瑜 431.4

2 走進寶島看臺灣：文化藏寶圖 人類智庫 9789864135059 2010 1版 陳馨儀 733.4

3 高血壓就要這樣吃 康鑑文化 9789866612343 2009 名醫食療館 1版 何一成 415.382

4 糖尿病就要這樣吃 康鑑文化 9789866612350 2009 名醫食療館 1版 何一成 誠品暢銷書排行榜 415.668

5 生病了，就要這樣吃！

人類智庫數

位科技股份

有限公司

9789866238581 2011 1版 何一成 418.91

6 名醫問診，醫生沒說清楚的事

人類智庫數

位科技股份

有限公司

9789866238529 2011 1版 佟彤 429

7 癌症救命書X線電腦刀神奇療法 康鑑文化 9789866055003 2011 1版 陳光耀 417.8

8 探索生態故事
幼福文化事

業有限公司
9789862430729 2010 知識博物館 1版 黃信然 307.9

9 高血壓生活宜忌：無壓飲食與心腦血管保健
漢宇國際文

化出版
9789862281413 2010 1版 李凱 415.382

10 糖尿病生活宜忌：遠離糖尿病，你吃對了嗎?
漢宇國際文

化出版
9789862281420 2010 1版 趙丹 415.668

11 全民抗流感：吃對食物提升免疫力

漢湘文化事

業股份有限

公司

9789862250853 2010 1版 李凱 415.237

12 不一樣的35種維生素養生療法 西北國際 9789866351587 2010 良師醫友02 1版 孫晶丹 399.6

13 八八水災口述史：2009─2010災後重建訪問紀前衛出版社 9789578016613 2011 1版 陳儀深 548.314

14 山‧海‧千風之歌 前衛出版社 9789578016620 2011 1版 陳玉峯 855

15 生態瞬間 前衛出版社 9789578016576 2010 1版 方偉達 367.707

16 生態瞬間 前衛出版社 9789578016576 2010 1版 方偉達 367.707

17 歷險福爾摩沙 前衛出版社 9789578016439 2010 1版 W. A. Pickering(必麒麟) 733.27

18 農產運銷焦點複習講義

千華數位文

化股份有限

公司

9789862618318 2011  江峰 

19
向大自然學設計─樸門Permaculture‧啟發

綠生活的無限可能

新自然主義

股份有限公

司

9789576966903 2011 1版
Peter Morehead孟磊，

江慧儀
431.4



20 24小時健康行事曆─林承箕醫師整合醫學DIY

新自然主義

股份有限公

司

9789576966873 2010 1版 林承箕

美兆健康管理機

構總院長-宋丕錕;

梅門一氣流行創

辦人-李鳳山;新圓

山診所創辦人及

負責人-崔玖;台灣

全名健康促進協

會理事長-陳俊旭

健康推薦

411.1

21 台灣有時是天堂

玉山社出版

事業股份有

限公司

9789866789571 2009 1版 許建榮

台灣生態工法發

展基金會董事長-

賀陳旦;電影製作

人,台灣加油隊隊

長-楊蕙如;全國家

長團體聯盟創會

理事長-蕭慧英;台

北市社子國小校

長-廖金春;宜蘭縣

岳明國小校長-黃

建榮;台北市家長

協會-李正三    共

同推薦

540.933

22 身體密碼：身心靈健康和諧の工具書
采竹文化事

業有限公司
9789861972572 2009 心靈禪 3版 戴比.沙皮爾 415.9511

23 有關環保的100個知識
驛站文化事

業有限公司
9789866838965 2010 1版 楊明華 445.99

24 上帝的怒吼：大自然的恐怖力量
驛站文化事

業有限公司
9789866260254 2010 發現之旅13 1版 王怡 367.28

25 地球死亡預告：大地痛苦的哀號
驛站文化事

業有限公司
9789866260285 2011 發現之旅14 1版 王怡 328.8018

26 飼料配方手冊
五洲出版有

限公司
9789576012723 2010 3版 羅伯英，湯健華 437.114026

27 茶樹栽培與茶葉初製
五洲出版有

限公司
9789576012617 2009 1版 劉熙 434.181

28 茶樹生理與種植
五洲出版有

限公司
9789576012624 2009 1版 劉熙 434.181

29 食用菌栽培技術
五洲出版有

限公司
9789576012631 2009 1版 蘇萬峰 435.293



30 草莓栽培技術
五洲出版有

限公司
9789576012815 2011 1版 劉校春 435.314

31 香蕉‧龍眼‧沙田柚栽培法
五洲出版有

限公司
9789576012822 2011 3版 孫校元 435.3

32 就是不藥痛
葉子出版股

份有限公司
9789866156038 2010 1版

徐勇剛，宋鴻權，陳

奇才編
413.915

33 你沒病，只是缺水而已
活泉書坊有

限公司
9789861279251 2009 Color Life14 1版 楊凱怡 411.41

34 防毒大師─無毒自然養生法
宇河文化出

版有限公司
9789576597718 2010 Vitality 06 1版 王美如 411.1

35 老祖宗的飲食養生之道
知青頻道出

版有限公司
9789866276422 2010 1版 黃中平 411.3

36 無毒自然養生法
知青頻道出

版有限公司
9789866276514 2011 1版 王美如 418.82

37 維他命吃對了才健康
知青頻道出

版有限公司
9789866276644 2011 Health Experts 011版 胡建夫 411.3

38 綠生活，愛地球
老樹創意出

版中心
9789866297199 2010 New Century 381版 張晴 445.99

39 感謝老天，我活下來了！

時報文化出

版企業股份

有限公司

9789571350165 2009 身體文化90 1版 許達夫

自然醫學博士-陳

俊旭;新光醫院腎

臟科主治醫師-江

守山;養生保健協

會理事長-楊思標;

馬來西亞拿督-侯

建仲;文化大學市

政暨環境規劃學

系副教授-許世雨

真心推薦

415.271



40 腸命百歲：腸道權威最新長齡保健大典

時報文化出

版企業股份

有限公司

9789571351568 2010 CARE叢書001 1版 蔡英傑

日本國立山口大

學 醫學博士;基督

教門諾會醫院 院

長-陳盛煊;日本理

化學研究所研究

員-辨野義己;台北

醫學大學公共衛

生暨營養學院保

健營養學系講座

教授 -謝明哲;馬

偕醫學院校長-魏

耀揮 健康推薦

415.55

41 不吃中藥，也能調體質！─歐陽英樂活養生術

時報文化出

版企業股份

有限公司

9789571352961 2010 身體文化97 1版 歐陽英 441.1

42 後山怪咖醫師

時報文化出

版企業股份

有限公司

9789571352640 2010 李惟陽作品集0011版 李惟陽

名主持人-于美人;

名作家-王文華等

推薦

419.47

43 每天清除癌細胞─陳月卿全食物養生法

時報文化出

版企業股份

有限公司

9789571352862 2010 身體文化96 1版 陳月卿 418.915

44 吃對了，年輕10歲！─歐陽英無齡飲食養生術

時報文化出

版企業股份

有限公司

9789571353890 2011 身體文化101 1版 歐陽英 411.3

45 如何活著離開醫院─就醫自保完全手冊

時報文化出

版企業股份

有限公司

9789571354255 2011 身體文化102 1版 全嘉莉 419.47

46 抗癌調養與老年照護

時報文化出

版企業股份

有限公司

9789571354583 2011 身體文化105 1版 莊淑旂 417.8



47 命根子終極解密

時報文化出

版企業股份

有限公司

9789571353333 2011 CARE系列005 1版 許耕榕

呂福泰/美國外科

學院院

士;E.F.Einhorn/美

國蒙大拿州榮譽

州務卿;蔡崇璋/臺

大醫院泌尿科前

主任;Daniel L

Freeman/美國大湖

公司董事長;謝政

興/慈濟綜合醫院

台北分院泌尿科

主任;溫柏樺/童綜

合醫院泌尿科主

416.275

48 醫23事

時報文化出

版企業股份

有限公司

9789571353548 2011
CARE系列

008
1版 張耀懋

施純仁;張博雅;詹

啟賢;李明亮;涂醒

哲;陳建仁;侯勝茂;

林芳郁;葉金川;楊

志良;邱文達 麗任

衛生署長@一致

推薦

410.7

49 腸命百歲2：益生菌讓你不生病！

時報文化出

版企業股份

有限公司

9789571355009 2012
CARE系列

005
1版 蔡英傑 369.417

50 全球環境變遷
華都文化事

業有限公司
9789866860850 2010 1版 柳中明 328.8

51 生態旅遊－保育、水利與環境
華都文化事

業有限公司
9789866860652 2009 1版 施上粟 992

52 最新護理學導論
華杏出版股

份有限公司
9789861941950 2011 1版

蘇麗智（Su,Lih-Jyh）

等
419.6

53 當代護理學導論
華杏出版股

份有限公司
9789861941073 2009 1版

陳月枝（Chen,Yueh-

Chih）等
419.6

54 內外科護理技術
華杏出版股

份有限公司
9789861941318 2009 1版

林貴滿（Lin,Kuei-

Man）等
419.82

55 流行病學概論
華杏出版股

份有限公司
9789861941554 2010 1版 陳品玲（Ping-Lin Chen） 412.4

56 實用微生物及免疫學
華杏出版股

份有限公司
9789861941721 2011 1版

閻啟泰（Yen Fred

C.T）；蘇慶華；商惠

芳；楊定一

369



57 醫師V.S患者，誰有問題？

華成圖書出

版股份有限

公司

9789861920993 2011
保健舖系列

A0227
1版 張文華 419.47

58 當代國際新能源政策與法制發展 Airiti Press

Inc.

9789866286452 2011 1版 蔡岳勳 554.68

59 一般醫學：醫療與用藥

國立臺灣大

學醫學院(金

名圖書總經

銷)

9570287713 2001 一般醫學 1版
謝博生，楊泮池，林

肇堂，李明濱
410

60 地方感：環境空間的經驗，記憶和想像

麗文文化事

業股份有限

公司

9789577483621 2009 1版 蔡文川 609

61 大地，非石油：氣候危機時代下的環境正義
巨流圖書股

份有限公司
9789868409521 2009 1版 范達娜.席娃 445.9

62 生物多樣性的早餐：破壞雨林的政治生態
巨流圖書股

份有限公司
9789868409545 2009 1版

約翰.范德彌爾，伊薇

特.波費托
436.3

63 生物剽竊：自然及知識的掠奪
巨流圖書股

份有限公司
9789868409538 2009 1版 范達娜.席娃 579.941

64 生物多樣性的早餐：破壞雨林的政治生態
巨流圖書股

份有限公司
9789868409545 2009 1版

約翰.范德彌爾，伊薇

特.波費托
436.3

65 兒童發燒五天竟導致心臟病─不可不知的川崎症

麗文文化事

業股份有限

公司

9789577484451 2011 1版 王志祿等 417.59

66 認識眼睛清楚診療：我想問醫師的100個問題

麗文文化事

業股份有限

公司

9789577483959 2010 1版 張嘉仁 416.7022

67 尋找一座島：2006─2007環境苦行紀實
台灣生態學

會
9789868195233 2009 1版 蔡秀菊 360

68 台灣水稻保護成果及新展望研討會專刊
中華民國植

物病理學會
9789860191561 2009 1版 倪蕙芳，楊宏仁 434.11107

69 信念疫苗All─in─One：全效心靈救災防疫超值包
賽斯文化事

業有限公司
4712755209039 2010

許醫師隨身

書1
1版 許添盛 418.98

70 不藥而癒─身心靈整體健康完全講義
賽斯文化事

業有限公司
9789866436130 2010 王怡仁作品3 1版 王怡仁 192.1

71 安和豐富─簡單享受，綠生活

法鼓文化事

業股份有限

公司

9789575985240 2010 1版 聖嚴法師 225.87



72 生命訊息解碼─揭開第三類醫學奇妙之門

商訊文化事

業股份有限

公司

9789866378508 2011 文化系列 1版 鍾光先 418.9

73 農業發展的推手農業機械

財團法人中

正農業科技

社會公益基

金會

9789868295537 2009 1版 黃裕益 434.251

74 生鮮蔬果及漁產品低溫物流系統先驅計畫研究報告

財團法人中

正農業科技

社會公益基

金會

9789868295582 2011 1版

劉富文，汪炳煌，蘇

茂祥，胡其湘，郭芳

原，葛錦昭

431.25

75 大臺北近郊景觀美化用球根類花卉栽培手冊

財團法人中

正農業科技

社會公益基

金會

9789868295575 2010 1版 傅仰人，吳婉苓 435.45

76 台灣蔬菜產業發展策略之研究

財團法人中

正農業科技

社會公益基

金會

9789868295544 2009 1版

李文汕，翁愫慎，方

怡丹，王仕賢，林棟

樑

481.5

77 休耕田復耕之規劃

財團法人中

正農業科技

社會公益基

金會

9789868738102 2011 1版

陳俊言，蘇宗振，李

明席，游添榮，羅正

宗，吳水吉，林富雄

，鄧耀宗，莊岳峰

554.51

78
臺灣有機廢棄物的再利用─有機質肥料之

生產及應用研究

財團法人中

正農業科技

社會公益基

金會

9789868295599 2011 1版

楊秋忠，陳仁炫，郭

猛德，曾慶平，黃裕

銘，楊盛行，李文汕

445.97

79 你不可不知的綠色科技法律

財團法人資

訊工業策進

會科法中心

9789575814359 2010 View Point 38 1版
財團法人資訊工業策

進會科技法律中心編
555.4

80 台灣茶聖經

揚智文化事

業股份有限

公司

9789578189362 2010
精緻農業叢

書1
1版 廖慶樑編 434.181



81 走進希望之門：從藝術治療到藝術醫療

張老師文化

事業股份有

限公司

9789576937606 2010
教育輔導系

列94
1版 吳明富

東海大學社會工

作系副教授-王秀

絨;台北市立教育

大學視覺藝術學

系講師-江學瀅;專

業藝術治療師-呂

素貞;輔仁大學社

會工作學系助理

教授-林珍珍;國立

台北教育大學心

理與諮商學系助

理教授-洪素珍

聯合推薦

418.986

82 200個亞斯伯格症教養祕訣
智園出版有

限公司
9789868560727 2010 1版 Brenda Boyd

亞馬遜書店五顆

星推薦;長庚醫院

兒童心智科主治

醫師吳佑佑;一個

亞斯伯格孩子的

母親-小恆媽媽特

別推薦

415.988

83
亞斯伯格症進階完整版：寫給父母及專業

人士的完全手冊

智園出版有

限公司
9789868560710 2009 1版 Tony Attwood

亞馬遜書店五顆

星推薦;自閉症協

會;天主教若瑟醫

院院長宋維村;長

庚醫院兒童心智

科主治醫師吳佑

佑;臺灣師範大學

特教系教授暨主

任張正芬;國立台

北大學特教系副

教授楊宗仁特別

415.988



84 亞斯伯格症：寫給父母及專業人士的實用指南
智園出版有

限公司
9789868560703 2009 1版 Tony Attwood

亞馬遜書店五顆

星推薦;自閉症協

會;天主教若瑟醫

院院長宋維村;長

庚醫院兒童心智

科主治醫師吳佑

佑;北市聯合醫院

松德院區兒童青

少年精神科主治

醫師林亮吟;行政

院衛生署桃園療

養院兒童青少年

精神科主任陳質

采;國立台北大學

特教系副教授楊

宗仁;永吉國中老

415.988

85 兒童人際發展活動手冊
智園出版有

限公司
9789868560796 2010 1版

Steven E. Gutstein，

Rachelle K. Sheely

行政院衛生署桃

園療養院兒童青

少年精神科主任

陳質采;台安醫院

心身醫學科暨精

神科主任許正典;

行政院衛生署八

里療養院兒童青

少年精神科主任

畢新慧;北市東區

特教資源中心主

任蔡明蒼聯合推

415.988

86
解開人際關係之謎：啟動自閉症‧亞斯伯

格症社交與情緒成長的革命性療法

智園出版有

限公司
9789868560789 2010 1版 Steven E. Gutstein

天主教若瑟醫院

院長宋維村;長庚

醫院兒童心智科

主治醫師吳佑佑;

前台北市立教育

大學溝通障礙教

育研究所所長王

大延;臺灣師範大

學特教系教授暨

主任張正芬特別

415.988



87 自閉兒教養的第一步
智園出版有

限公司
9789868640610 2010 1版

Phil Christie，Elizabeth

Newson，Wendy

Prevezer，Susie

Chandler

台北長庚醫院顱

顏中心語言治療

師王淑慧;親子專

欄作家;親職教育

講師汪詠黛;知名

作家呂政達;中華

民國自閉症基金

會家長會首屆會

長張慰英;北市聯

合醫院松德院區

兒童青少年精神

科主治醫師陳政

雄;國立台北大學

特教系副教授楊

宗仁;中華民國自

閉症總會副理事

415.988

88 臺灣環境變遷解密：改變未來的12堂課

日月文化出

版股份有限

公司

9789862481165 2010 1版 柳中明 328.8018

89 後ECFA時代台灣農業新思維

財團法人新

台灣人文教

基金會

9789868092693 2010 1版 簡明哲 431.107

90 闖進醫療叢林

華品文創出

版股份有限

公司

9789868692954 2011 1版 韓揆 419.333


