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Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature

CINAHL
護理與醫療相關文獻資料庫



• Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature

• 在護理學方面為一最具權威性的資料庫。

• 在所收錄的3,000多種醫護與健康領域的期刊中，逾2,000種是
MEDLINE所沒有收錄的。

• 超過10,000筆的記錄，回溯至1981年。

• 內容包括了護理、生物醫學、醫療健康圖書館學、非傳統醫學、輔助
醫學、消費者健康以及其他相關健康領域。

• 同時包含了書籍、護理學論文、精選會議紀錄、實務標準流程、教學
軟體與視聽器材、書籍章節的資源。

• 全文資源，囊括了有：70種的期刊、法律案件、臨床創新、危機處理、
藥物資訊、研究指引、臨床實驗。

CINAHL介紹介紹介紹介紹（（（（一一一一））））



• EBSCO收購後，增加以下功能、內容與版本

–Searchable Cited Reference（（（（可查找之引用文獻可查找之引用文獻可查找之引用文獻可查找之引用文獻））））

–CINAHL Plus

–CINAHL with Full Text

–CINAHL Plus with Full Text

CINAHL介紹介紹介紹介紹（（（（二二二二））））

目前醫院正在使用CINAHL ：
- 2,999種索引摘要性期刊（從1981年代開始收錄）
- 71種全文期刊



• 欲瀏覽作者撰寫某篇文章之參考文獻 可點選文章標題下之引用參考引用參考引用參考引用參考選項



• 文章之參考文獻參考文獻參考文獻參考文獻資訊（references）



CINAHL 標題(Headings) 

針對護理相關資料所整理的主題詞彙表，對同一個概念採用固定的
詞彙表達，以達到詞彙控制的目的。除了便利護理領域的研究人員或從
業人員之間彼此溝通外，還可以用於陳述資料內容的主題意涵，以提供
檢索。

俗名俗名俗名俗名 vs. 學名學名學名學名
1. 由CINAHL 人員所製作
2. 以樹枝狀或階層式排列每個詞彙的關係(如：醫學MeSH)

3. 目前有12,714個標題、68個次標題

http://www.ebscohost.com/cinahl/default.php?id=8

http://www.ebscohost.com/cinahl/default.php?id=39

CINAHL介紹介紹介紹介紹（（（（三三三三））））



CINAHL Heading標題表標題表標題表標題表



CINAHL CINAHL Plus
CINAHL with Full 

Text

CINAHL Plus with 

Full Text

收錄期刊數 2,999種 4,556種 2,999種 4,556種

索引起始日 1981年 1937年 1981年 1937年

可檢索引文參考文獻的期刊
數

1,292種 1,343種 1,292種 1,343種

可檢索引文參考文獻開始日
期

2000年 1994年 2000年 1994年

實證基礎護理資源 0 134 0 134

快速學習課程 0 169 0 169

美國繼續教育模組(CEU) 有 有 有 有

研究報告 106 360 106 360

全文期刊數 72種 78種 667種 769種

PDF全文開始日期 2000年 2000年 1981年 1937年

CINAHL各版本之差異各版本之差異各版本之差異各版本之差異



CINAHL Plus

• 索摘資料可以回朔至1937年

• 相較於CINAHL多收錄了更多的期刊

• 增加實證照護工作單(Evidence-Based Care Sheets)

–alopecia: what we know ? What we can do ?

• 增加護理持續進修模組(Continuing Education Modules )

• 可查找之參考文獻可回朔到1994年



CINAHL Plus快速學習課程與照護表單快速學習課程與照護表單快速學習課程與照護表單快速學習課程與照護表單



American Journal of Nursing

RN

Research in Nursing & Health

WFOT Bulletin

Critical Care Nurse

Occupational Therapy in Mental Health

Physical & Occupational Therapy in Geriatrics

CINAHL資料庫中所收錄之著名護理期刊資料庫中所收錄之著名護理期刊資料庫中所收錄之著名護理期刊資料庫中所收錄之著名護理期刊



基本檢索

進階檢索

出版品檢索

標題檢索

EBSCOhost 

資料庫搜尋之基本流程



檢索結果清單檢索結果清單檢索結果清單檢索結果清單

以以以以[主題主題主題主題]篩選篩選篩選篩選

限定文獻年份限定文獻年份限定文獻年份限定文獻年份

Limiters

加入資料夾加入資料夾加入資料夾加入資料夾

資料庫中圖片結果資料庫中圖片結果資料庫中圖片結果資料庫中圖片結果

[出版品類型出版品類型出版品類型出版品類型]篩選篩選篩選篩選

更多篩選條件更多篩選條件更多篩選條件更多篩選條件



館藏目錄館藏目錄館藏目錄館藏目錄文獻傳遞文獻傳遞文獻傳遞文獻傳遞全國西文期刊全國西文期刊全國西文期刊全國西文期刊
Concert電子期刊電子期刊電子期刊電子期刊

目錄目錄目錄目錄

過刊過刊過刊過刊
資料庫資料庫資料庫資料庫

連結至學校有訂購之連結至學校有訂購之連結至學校有訂購之連結至學校有訂購之
電子期刊電子期刊電子期刊電子期刊

EBSCO

電子期刊電子期刊電子期刊電子期刊
查詢系統查詢系統查詢系統查詢系統

EBSCO

全文資料庫全文資料庫全文資料庫全文資料庫



開啟資料庫內之全文開啟資料庫內之全文開啟資料庫內之全文開啟資料庫內之全文-1



開啟資料庫內之全文開啟資料庫內之全文開啟資料庫內之全文開啟資料庫內之全文-2



連結至醫院有權限閱讀之電子期刊資源連結至醫院有權限閱讀之電子期刊資源連結至醫院有權限閱讀之電子期刊資源連結至醫院有權限閱讀之電子期刊資源



EBSCOhost 

資料庫搜尋之基本流程

1. 搜尋

� 期刊(出版品)導向
� 知道
� 不知道� how?

� 關鍵字導向
� 知道
� 不知道� how?

2. 閱讀、下載、儲存、轉寄

3. 匯出、引用

4. 定期自動通知(alert)

� 特定期刊(出版品)

� 特定主題(關鍵字)



出版品查詢，就是期刊名稱查詢，
此為特定查詢功能

EBSCOhost 資料庫搜尋之基本流程-期刊(出版品)導向



基本檢索畫面基本檢索畫面基本檢索畫面基本檢索畫面：：：：Google like 形式形式形式形式
•提供更簡便之使用介面
•善加利用讀者熟悉網站使用習慣以增進
讀者找尋資訊

基本檢索：適用無特定主題方向時，第
一步可先利用查詢的方式

EBSCOhost 資料庫搜尋之基本流程-關鍵字導向1



進階檢索畫面
•適合特定主題方向查詢
•查詢結果較為精準

EBSCOhost 資料庫搜尋之基本流程-關鍵字導向2



CINAHL Headings 標題檢索

EBSCOhost 資料庫搜尋之基本流程-關鍵字導向Heading



舉例一

2歲男孩得腸病毒之個案研究：

可以以下三個方向來查詢

• 2歲男孩- two years old, male

• 腸病毒- Enterovirus

• 個案研究-case study



先輸入腸病毒(Enterovirus)

限制”All Text” 意思是
搜尋全文中與enterovirus相符
之文獻



2歲男孩，個案研究



查詢結果，共有8筆



滑鼠移至放大鏡圖示，則可以預覽摘要內容
，再決定是否點選全文內容



引用格式顯示引用格式顯示引用格式顯示引用格式顯示&&&&方式說明方式說明方式說明方式說明



• 主流參考文獻格式，如AMA, APA, Chicago

• 可直接輸出至書目管理軟體系統
(EndNote, ProCite, RefWorksC)

• 或直接複製貼上參考文獻格式



儲存方式1：列印、email、資料夾



儲存方式2: 直接把此網頁加入”我的最愛”

提供永久連線網址，可加入書籤或直接加入我的最愛
不用擔心此連結會失效



舉例二：腸病毒與公共健康相關主題之文獻

• 限制All Text: Enterovirus；特殊興趣 ：Public Health



引用參考文獻查詢



可知道指定文章所引用的參考文獻次可知道指定文章所引用的參考文獻次可知道指定文章所引用的參考文獻次可知道指定文章所引用的參考文獻次
數數數數,,,,作為是否需要再研究之參考作為是否需要再研究之參考作為是否需要再研究之參考作為是否需要再研究之參考
((((無全文時無全文時無全文時無全文時,,,,可透過館際合作取得全文可透過館際合作取得全文可透過館際合作取得全文可透過館際合作取得全文))))



檢索歷史記錄

利用and, or, not把所
檢索出來的結果，
再次做整合查詢



檢索警示功能(1)

此功能在於把檢索的條件/方式儲存
起來，
並設定時間頻率(每日/每週/雙週/每
月) 。資料庫會主動依設定頻率主動
在所檢索的條件/方式之下搜尋，若
有新文章則會以email方式告知



檢索警示功能(2): 設定email address



SmartText Searching



找到一篇文獻之後



選定選定選定選定Search Mode

將其中一段文獻貼入將其中一段文獻貼入將其中一段文獻貼入將其中一段文獻貼入



顯示出所有相關文獻顯示出所有相關文獻顯示出所有相關文獻顯示出所有相關文獻



My EBSCOhost 

個人化服務與資料夾



• 將檢索結果儲存至個人帳戶（資料夾）中



• 透過資料夾之功能將可儲存及管理相關之文獻資源



• 圖書館首頁圖書館首頁圖書館首頁圖書館首頁→資料庫資料庫資料庫資料庫→ CINAHL Plus with Full Text (4 sim. user) 

• EBSCO host Web 的網址的網址的網址的網址（（（（院外連線需要帳號院外連線需要帳號院外連線需要帳號院外連線需要帳號/密碼或密碼或密碼或密碼或proxy設定設定設定設定）：）：）：）：

http://search.ebscohost.com

如何進入如何進入如何進入如何進入EBSCOhost

注意事項注意事項注意事項注意事項:

閱覽閱覽閱覽閱覽PDF全文格式檔案全文格式檔案全文格式檔案全文格式檔案,需下載需下載需下載需下載Adobe Acrobat Reader免費閱讀文章之線上軟體免費閱讀文章之線上軟體免費閱讀文章之線上軟體免費閱讀文章之線上軟體

請更新至請更新至請更新至請更新至 7.0版本以上版本以上版本以上版本以上



線上操作教學 (http://support.ebscohost.com)



中文資源（繁體）



使用手冊 & 線上操作錄影教學



Thank You

EBSCO PUBLISHING, Taiwan

Field Sales Representative

Poki Zhao

tel:02-8786-0601*803

Mail:pzhao@ebsco.com


